


ထုတေ်ဝသအူမှာ

အေမရိကန်ိုငင်၏ံ	၁၆	ဆက်ေြမာက်သမတ	ေအဘရာ	ဟငလ်ငကွ်

နး်သည်	သမိုငး်မတှတ်ိုငစ်ိုက်ထခူဲ့ေသာ	ထးူြခားေသာသမတ	တစဦ်းဟု	

ဆိုရေပမည်။	အေမရိကနသ်မတတိုငး်သည်	ယငး်တို	တာဝနယူ်ခဲ့ေသာ	

သမတသက်တမး်တစေ်လာက်	 စနိေ်ခမ​များ	 တစခ်မုဟုတတ်စခ်	ု ရင်

ဆိုငခ်ဲ့ရသည်	 ။	 ိုငင်ေံရးအကျပအ်တည်း၊	 စးီပာွးေရးအကျပ်

အတည်းများ	 ကခံဲ့ကသည်	 ။	ထိုအတ	ူသမတေအဘရာဟငလ်ငကွ်နး်

သည်	လည်း	စနိေ်ခမ​များကုိ	ရငဆ်ိုငေ်ြဖရှငး်ခဲ့ရသည်	။

သမတသက်တမး်အတငွး်	 ြဖစပ်ာွးခဲ့ေသာ	 ြပည်တငွး်စစ	်အချနိက်ာ

လတငွ	်ြပည်သြူပည်သားများကုိ	ဦးေဆာငလ်မး်ြပေပးခဲ့သည်	။	လသူား

အချငး်ချငး်	တဆံပိက်ပ်ပးီ	ေရာငး်ဝယ်ေနကေသာ	ကနစ်နစကုိ်လည်း	

ဖျက်သမိး်၍	ကနမ်ျားကုိ	 လတွေ်ြမာက်ခငွ့်ေပးကာ	 ိုငင်သံား	 အခငွ့်အ

ေရးများကုိ	 ခစံားေစခဲ့သည်	 ။	 ြဖစေ်ပလာေသာ	 အခက်အခမဲျား	 ၊

စနိေ်ခမ​များကုိ	အေကာငး်ဆုံး	ရငဆ်ိုငေ်ြဖရှငး်ိုငခ်ဲ့သည်	။	အခက်အခ၊ဲ

အကျပအ်တည်းများကုိ	 ရငဆ်ိုငေ်ြဖရှငး်ိုငခ်ဲ့ေသာ

ာဏအ်ေြမာ်အြမင်ကီးေသာသမတတစဦ်း	ြဖစသ်ည်	။	သိုေသာ်	ကနစ်

နစလ်ိုလားသမူျား	 ၊	အချိိုငင်ေံရးသမားများ	၏	မလိုမနုး်ထား	ခခံဲ့ရသ

ည်	။

ေကျးေတာသားဘဝမှ	သမတြဖစလ်ာသည်	အထိ	 ကုိယ်ထကုိူယ်ထ



ကိးစားခဲ့ပုံများကလည်း	အတယူုဖယ်ွေကာငး်သည်	 ။	ထိုေကာင့်	 သမ

တလငကွ်နး်၏	 ငယ်ရွယ်စဉမ်	ှ စ၍	 မည်က့ဲသို	 ကိးစား

ုနး်ကနခ်ဲ့ရပုံများ	၊	အချစေ်ရး၊	အိမေ်ထာငေ်ရး	စသည့်	ဘဝဇာတစ်ုံငှ့်	

ိုငင်ေံရး	ဇာတခ်ုံေပတငွ	်မည်က့ဲသို	ကိးစားခဲ့ပုံ၊	အေမရိကန်ိုငင်ကုိံ	မ

ည်က့ဲသို	လမး်ြပေပးပုံအေသးစတိကုိ်	သတုတစသ်ယ်ွ၊	ရသတစဖ်ုံ	 ြပည့်

စုံေသာ	ဤစာအုပကုိ်	စစီဉထ်တုေ်ဝလိုက်ပါသည်	။

တȀǳဒǺစǮအǱပǻတǯǱကǻ

*



မိတဆ်က်
ကုိယထူ်ကုိယထ်	ပညာသင်ယသူသူမတ

(The	Self-Taught	President)

ကနေ်တာ်	 ဒီကီးကျယ်တဲ့	 အိမြ်ဖေတာ်မာှ	ေခတခဏေနရာယူဖို	 ြဖ

စလ်ာတယ်။	ခငဗ်ျားတို	 ရဲ	ဘယ်သားသမးီမဆိုလည်း	ကနေ်တာ့်	အေဖ

ရဲ	သားြဖစသ်	ူကနေ်တာ့်လိုပဲ	 ဒေီနရာကုိေရာက်လာဖို	ေမာ်မနှး်လို	ရို

ငတ်ယ်ဆိုတာကုိ	ကနေ်တာ်ကသက်ရိှသက်ေသပ။ဲ

(I	happen	temporarily	to	occupy	this	big	White	House.	I	am	livi

ng	witness	that	any	one	of	your	children	may	look	to	come	here	a

s	my	father's	child	has.)

ေအဘရာဟငလ်ငကွ်နး်က့ဲသို	ကည်ညိြမတ်ိုးမ​ရရိှေသာ	သမတ	န

ည်းပါးလေှပသည်	။	သသူည်	အေမရိကန်ိုငင်ကုိံ	ယငး်၏	ဆိုးရွားေသာ	

ြပည်တငွး်စစအ်ချနိက်ာလတငွ်	ဦးေဆာငလ်မး်ြပခဲ့သည်	။	လတွေ်ြမာက်

ေရး	ေကညာစာတမး်	(Emancipation	Proclamation)	ြဖင့်	အာဖရိကန်	

အေမရိကန	် ေလးသနး်ကုိ	 ကနဘ်ဝမ	ှ လတွေ်ြမာက်ေစခဲ့သည်	 ။

သူယံုကည်ချက်အတက်ွ	 သူအသက်ကုိ	 ေပးဆပခ်ဲ့ရသည်	 ။	 သ၏ူ

ထးူကဲကီးြမတမ်​များ	၏	အေကျာ်ေဇယျြဖစမ်​များေကာင့်	သ၏ူ	ဘဝဇာ

တလ်မး်	အေသးစတိအ်ချက်အလက်များ	 ေလာငး်ရိပမ်သိာွးသည်	မာှ	မ

ဆနး်လပှါ။



လငကွ်နး်၏	ဘဝ	ဇာတလ်မး်အေသးစတိ	်အချက်အလက်များမာှ	စိ

တဝ်ငစ်ားဖယ်ွ	ေကာငး်လပှါသည်	။	အီလီွိငး်	နယ်သစေ်ဒသတငွ	်ဆငး်

ရဲပငပ်နး်စာွ	 ကီးြပငး်ခဲ့ရေသာလငကွ်နး်သည်	 အသက်ရှစ်စှအ်ရွယ်မှ	

စပးီ	အလပု်ကမး်သမား၊	စစသ်ား၊	စာပိုလလုင၊်	ဆိုငထ်ိုင	်စသည်	 ြဖင့်	

လပုကုိ်ငခ်ဲ့ရသည်	 ။	 သအူလပုလ်ပုလ်ျက်ငှ့်	 သူဘာသာသ	ူ ကုိယ်ထကုိူ

ယ်ထ	စာသငယူ်သည်	။	သဒါကုိ	ေလလ့ာသငယူ်ပးီ	ပါရမထီးူခနသ်ည့်	

အေဟာအေြပာေကာငး်သတူစဦ်း	 ြဖစလ်ာသည်	 ။	 ဂဲသေမတကုိီ	 ေလ့

လာသငယူ်ပးီ	ကမး်ကျငေ်သာ	ေြမတိုငး်တစဦ်း	 ြဖစလ်ာသည်	 ။	ဥပေဒ

ကုိလည်း	ေလလ့ာသငယူ်ပးီ	ေအာငြ်မငေ်သာ	ငယ်ငယ်ရွယ်ရွယ်	ေရှေန

တစဦ်း	ြဖစလ်ာသည်	။

သ၏ူ	ဤကျင့်ဝတစ်ည်းကမး်သည်	သသူမတြဖစလ်ာသည့်	အခါ	စနိ်

ေခမ​များကုိ	ရငဆ်ိုငေ်စိုငခ်ဲ့သည်	။	၁၈၆ဝ	ြပည့်စှတ်ငွ	်သမတအြဖစ	်

ေရွးချယ်ခရံစဉက်	သသူည်	အမျိးသားတာဝနဆ်ိုငရ်ာ	အလပုအ်ေနြဖင့်	

တစခ်သုာ	လပုကုိ်ငဖ်းူေသးသည်	။	ထိုေကာင့်	သမတအလပုတ်ငွ်	ကမး်

ကျငေ်အာငလ်ျငြ်မနစ်ာွ	 သငယူ်ရသည်	 ။	 ထိုအချနိတ်ငွ	် ပင	် သူိုငင်၏ံ

ေြမာက်ပိုငး်ငှ့်	ေတာငပ်ိုငး်အကား	ြပည်တငွး်စစပ်ွဲကီး	ုတတ်ရက်ြဖစ်

ေပသည်	 ။	လငကွ်နး်တငွ	် ိုငင်ေံရးရနသ်မူျား	 ရိှသည်	 ။	သူစစတ်ပထ်ဲ

တငွ	်ပင	်သူရနသ်မူျား	 ရိှသည်	 ။	သူမသိားစဘုဝသည်	လည်း	မနုတ်ိုငး်

ထန်ပးီ	ဝမး်နည်းဖယ်ွေကာငး်သည်	။

သိုေသာ်	လငကွ်နး်သည်	ဤစနိေ်ခမ​တစခ်ခုျငး်ကုိ	ရငဆ်ိုငသ်ည်	 ။	

သသူည်	ာဏအ်ေြမာ်အြမင်ကီးေသာ	ေခါငး်ေဆာငတ်စဦ်းြဖစလ်ာခဲ့သ

ည်	။	အေမရိကန်ိုငင်၏ံ	အထးူကဲဆုံး	သမတဟု	ဆိုိုငေ်ပသည်	။

*





အခနး်	(၁)
ေဝးလံေခါင်ဖျားအရပ်မှ	လူငယက်ေလးတစဦ်း

(A	boy	in	The	Backwoods)

သူလက်ထသဲို	 ချက်ချငး်ပင	်ပဆုနိတ်စလ်က်လာထည့်သည်	 ။	ထိုအ

ချနိမ်	ှစပးီ	သူအသက်၂၃	စှအ်ရွယ်အထိ	ပဆုနိကုိ်အသုံးဝငေ်သာ	တန်

ဆာပလာတစခ်အုြဖစ	်အမလဲိုလို	ကုိငတ်ယ်ွသုံးစွဲခဲ့သည်	။

(He	had	an	axe	put	into	his	hands	at	once.	From	that	till	withi

n	his	twenty-third	year,	he	was	almost	constantly	handling	that	m

ost	useful	instrument.)

၁၈၁၆	ခုစှ၏်	ေဆာငး်ရာသအီေစာပိုငး်တငွ	်ငက်ှေမးွေမွရာများ	အ

ထပလ်ိုက်တငထ်ားေသာ	 ြမငး်စှေ်ကာငဆ်ွဲ	 သစသ်ားလည်ှးတစစ်းီသ

ည်	ကငတ်ပကီ်	 (Kentucky)	 မှ	 ေြမာက်အရပသ်ို	 ဦးတည်ကာ	အငဒ်ယဲီ

နား	 (Indiana)	 ကုိြဖတ်ပးီ	 အီလီွိငး်	 (Illinois)	သို	ကာရလမး်	 ကမး်

တစေ်လာက်	တလမိ့်လမိ့်	သာွးလျက်ရိှသည်	။	လည်ှးေပတငွ	်လယ်သ

မား	လက်သမား	ေသာမတလ်ငကွ်နး်	(Thomas	Lincoln)	ငှ့်	သူဇနးီ	န

နစ်ဟီင့်ခစ်	်(Nancy	Hanks)၊	ကုိးစှအ်ရွယ်	သမးီဆာရာ	(Sarah)	ငှ့်	အ

ရပြ်မင့်ပးီပနိလ်ှီသည့်	ခနုစ်စှအ်ရွယ်	ေအဘရာဟင	်(Abraham)	တို	ပါ

လာကသည်	။	ေအဘရာဟငကုိ်	၁၈ဝ၉	ခုစှ၊်	ေဖေဖာ်ဝါရီလ	၁၂	ရက်

တငွ	်ကငတ်ပကီ်ြပည်နယ်	အယ်လဇိဘက်ေတာငး်	(Elizabethtown)	မိ



အနးီတငွ	်ေမးွဖာွးသည်	။

ေသာမတလ်ငကွ်နး်အေနြဖင့်	သ၏ူ	လယ်ေြမပိုငဆ်ိုငခ်ငွ့်ငှ့်	 စပလ်ျ

ဉး်ပးီ	အြငငး်ပာွးမ​တစခ်ရိှုသြဖင့်	နယ်ေြမသစသ်ို	ေရေြပာငး်ေနထိုငရ်န်

ဆုံးြဖတခ်ဲ့ြခငး်ြဖစသ်ည်	။	ထိုြပင	်ကငတ်ပကီ်သည်	ကနသ်ုံးစွဲေသာနယ်

ေြမြဖစ်ပးီ	လငကွ်နး်မသိားစကု	ကနစ်နစကုိ်	မာှ	းယွငး်သည်	ဟု	ယူဆ

၍	 လည်း	 ြဖစသ်ည်	 ။	 ထိုစဉက်	 အငဒ်ယဲီနားနယ်ေြမ၏

ေတာုိငး်ေြမများ	တငွ်	ကနစ်နစသ်ည်	တရားမဝငသ်ည့်	အြပင်	အေမရိ

ကနအ်စိုးရက	ေြမတိုငး်ေသချာြပလပုထ်ားပးီ	အြငငး်မပာွးိုငေ်သာ	 ပို

ငဆ်ိုငခ်ငွ့်လည်း	 ေပးသည့်	 ေြမများကုိ	 တစဧ်ကလင	် စှေ်ဒလာြဖင့်	

ေရာငး်ချေနသည်	 ။	 ေသာမတလ်ငကွ်နး်က	ထိုအခငွ့်အလမး်ကုိသေဘာ

ကျသြဖင့်	အငဒ်ယဲီနားသစေ်တာေြမဧက	၁၆ဝ	ကုိ	သ၏ူ	ပိုငန်က်အြဖစ်	

ဝယ်ယူသည်	။	၁၈၁၆	ခုစှ၊်	ဒဇီငဘ်ာလတငွ	်အငဒ်ယဲီနားလည်း	ြပည်န

ယ်တစခ်ြုဖစ	်လာသည့်	အချနိခ်န်တငွ	်ေသာမတက်	သူဇနးီငှ့်	သားသ

မးီများကုိ	လည်ှးြဖင့်တင်ပးီ	အငဒ်ယဲီနားြပည်နယ်	Little	Pigeon	Creek

သို	သာွးသည်	။	ထိုမိေလးသည်	အုိဟုိငး်ယုိးြမစ၏်	ေြမာက်ဘက်	၁၇	မို

ငခ်န်	အကွာအေဝးတငွ်	ရိှသည်	။

မိုငတ်စရ်ာေဝးေသာ	ထိုခရီးကုိ	 စှပ်တ်ကာသာွးရသည်	 ။	သတူို	 မိ

သားစသုည်	သုံးဖက်ပါ	အဖတီစခ်ကုိုထူပးီ	 ေဆာငး်တငွး်ေလကမး်ငှ့်	

ညဘက်တငွ်	အူေလရိှ့သည့်	ဝံပေုလမွျား	ထမံ	ှအကာကွယ်ယူကသည်	။

ေအးကျငး်တတဲငွ်	 ေနထိုငြ်ခငး်၊	 ေသာမတပ်စခ်တရ်ရိှေသာ	 ကက်

ဆငုိ်ငး်ငှ့်	သမငသ်ားကုိ	စားေသာက်ြခငး်	စသည်	တို	အကားတငွ	်သူ

တို	 မသိားစသုည်	ဘဝသစကုိ်	ထေူထာငလ်ပုကုိ်င်ကသည်	 ။	 ေအဘရာ

ဟငသ်ည်	 သေူနာက်ပိုငး်တငွ	် ေရးြဖစေ်သာ	 သူကုိယ်ေရးအေကာငး်အ



ရာများ	အရ	သူလက်တငွ	်ပဆုနိတ်စလ်က်ချက်ချငး်လာထည့်	ေကာငး်၊	

ထိုအချနိမ်	ှအစြပပးီ	သူအသက်	၂၃	စှအ်ထ	ိပဆုနိကုိ်အသုံးဝငေ်သာ	

တနဆ်ာပလာတစခ်အုြဖစ	်အမလဲိုလို	သုံးစွဲခဲ့ေကာငး်ေြပာြပထားသည်

။	တိုေတာငး်ေသာ	ေဆာငး်ရာသရီက်များ	အတငွး်	ေအဘရာဟငက်	သူ	

ဖခင်ငှ့်	အတသူစခ်တုသ်ည်	 ၊	ပငေ်ြခပတိေ်ပါငး်များ	 ရှငး်လငး်သည်	။	

သစသ်ားအိမင်ယ်တစလ်ုံး	 ေဆာက်သည်	 ။	ထိုအိမင်ယ်ကုိ	 ေအဘရာဟ

င်	ရှစ်စှြ်ပည့်	ေမးွေနအပးီ	ရက်အနည်းငယ်တငွ်	ေဆာက်လပု်ပးီစးီသ

ည်	။	အိမင်ယ်တငွ်	ေပ	၂ဝ	 ရှည်ပးီ	၁၈	ေပကျယ်ေသာ	အခနး်တစခ်နး်

သာ	ပါရိှသည်	။	ေကျာက်မးီလငး်ဖိုတစခ်လုည်း	ပါသည်	။	ကမး်ခငး်မာှ	

ဖနုေ်ြမပငြ်ဖစသ်ည်	။	နရံံတငွ	်ငတုမ်ျားကုိ	 ုိက်သငွး်ထားပးီ	ေအဘရာ

ဟင	်အိပသ်ည့်	ထပခ်ိုးသိုတက်ရန	်ေလခှါးအြဖစအ်သုံးြပသည်	။

ေနာက်စှမ်ျား	တငွ်	သတူို	မသိားစသုည်	ထိုလယ်ေြမတငွ	်အားသနွ်

ခနွစ်ိုက်လပုကုိ်င်ကသည်	။	ေအဘရာဟင်ငှ့်	သူဖခငတ်ို	သည်	ေြမကုိရှ

ငး်ပးီ	ေြပာငး်၊	ဂျေံစ၊့	အုတဂ်ျ၊ံ	ဝါဂမွး်ငှ့်	ဗသီာွေလာ်များကုိ	သိုေလာှင်

သည်	။	ထိုေကာက်ပသဲးီှံများကုိ	ဝက်ထးီ၊	ကက်၊	ာွး၊	သိုး	အစရိှသည့်	

တရိစာနမ်ျား	 ြဖင့်	 ဖလယ်ှသည်	 ။	 အစားအစာအတက်ွ	တစ်ိုငေ်မးွြမ

ေရးလပုသ်ည်	။	နနစ်ီငှ့်	ဆာရာတို	က	သတူို	အားလုံးအတက်ွ	အဝတ်

အထည်များကုိ	သတူို	စိုက်ပျိးေမးွြမေရးြခတံငွ်	သားေရနယ်ထားသည့်	

သမငေ်ရမ	ှလည်း	 ေကာငး်၊	 ကုိယ်တိုငခ်းူဆတွ၊်	 ဖးီသင၊်	 ဗိုငး်ငင၊်	 ရက်

လပုထ်ားသည့်	 ဝါငှ့်	 ဗသီာွေလာ်ရက်ထည်များမ	ှလည်း	 ေကာငး်	 ချပ်

လပု်ကသည်	။

လငကွ်နး်မသိားစု	ထိုသိုထးီတည်း	 ြဖစေ်နသည့်	ကာလမာှ	တိုေတာ

ငး်ပါသည်	 ။	 များ	 မကာမ	ီ အြခားေြပာငး်ေရအေြခချသမူျား

ေရာက်လာကသည်	။	တစ်စှအ်တငွး်	နနစ်၏ီ	အေဒငှ့်	ဦးေလး၊	သတူို



၏	၁၉	စှအ်ရွယ်သားြဖစသ်ဒူနဲစတ်ို	လည်း	ေြပာငး်လာကသည်	။	ေပျာ်

ေပျာ်	ရငရ်ငေ်နတတသ်	ူဒနဲစကုိ်	ေအဘရာဟငက်	ခငမ်ငရ်ငး်ှီးသည်	။	

လယ်ေြမအလပုမ်ှ	အားလပသ်ည်	ငှ့်	သတူို	စှဦ်းသည်	သစေ်တာအတွ

ငး်	သာွးလာစးူစမး်ကသည်	 ။	အေြပး၊	အခနု၊်	 နပနး်လုံးြခငး်များ	တငွ	်

လည်း	တစဦ်းငှ့်	တစဦ်းယှဉ်ပိင်ကသည်	။

သိုေသာ်	 ၁၈၁၈	 ခုစှ်	 ေရွာသတီငွ	်ကပဆ်ိုက်မ​တစခ်ုငှ့်	 ကရံသ

ည်	 ။	 သတူို	 မသိားစပုိုင	် ာွးများ	 သည်	 စားကျက်ေြမမှ	 အဆပိြ်ဖစေ်စ

ေသာ	ေပါငး်ပငမ်ျားကုိစားမသိြဖင့်	ိုကုိအဆပိခ်တသ်လိုြဖစသ်ာွးသည်	

။	ထိုိုကုိ	ေသာက်မသိမူျား	သည်	သတေိမေ့ြမာပးီ	ေသဆုံးသာွးကသည်

။	ိုဆပိမ်ေိသာ	သူအေဒငှ့်	ဦးေလးကုိ	နနစ်ကုိီယ်တိုငြ်ပစေုပးေသာ်လ

ည်း	နနစ်ကုိီယ်တိုင	်ိုဆပိမ်ိပးီ	နာဖျားမကျနး်ြဖစက်ာ	တစပ်တအ်တငွး်

ေသဆုံးသာွးသည်	။

ကေလးများက	အကီးအကျယ်	 စတိထ်ခိိုက်သာွးကသည်	 ။	 ေအဘ

ရာဟငက်	ထိုစဉက်	ထိုအေကာငး်ကုိ	သပိမ်ေြပာေသာ်လည်း	ေနာက်ှ

စမ်ျား	တငွ်	 'ကနေ်တာ်တို	 ရဲ	 ဝမး်နည်းဖယ်ွ	 ဒေီလာကကီးမာှ	လတူိုငး်

လတူိုငး်ဟာ	 ပေူဆးွေသာက	 ေရာက်ရတယ်။	 ငယ်ရွယ်သေူတအွတက်ွ

ဒါဟာ	ခါးသးီဖယ်ွရာေဝဒနာပ။ဲ	သတူို	မေမာ်လင့်ထားတဲ့	ြဖစရ်ပကုိ်	ြဗ

နး်ခန	ဲရငဆ်ိုငရ်လို	ြဖစတ်ယ်။	ကနေ်တာ်အခေုြပာတဲ့	အေကာငး်ကုိ	က

နေ်တာ့်ကုိယ်ေတွအရ	ကနေ်တာ်သထိားတယ်'	ဟု	ေရးသားသည်	။

မǯခငǻသစǻ	(A	New	Mother)

ချစတ်တခ်ငတ်တ်ပးီ	အလပု်ကိးစားေသာ	နနစ်မီရိှေတာ့သြဖင့်	လ

ငကွ်နး်တို	မသိားစသုည်	စတိအ်ားငယ်သာွးသည်	။	အစဉအ်လာအရ	သ



တမ်တှထ်ားေသာ	အထည်ရက်လပုြ်ခငး်၊	အဝတေ်လာ်ြခငး်	စသည့်	 'အ

မျိးသမးီအလပု်'	မနှသ်မကုိ	ဆာရာလပုရ်သည်	။	သိုေသာ်	ဆာရာသည်	

အသက်	၁၂	စှသ်ာရိှေသးသြဖင့်	ထိုအလပုမ်ျား	သည်	သူအတက်ွခက်ခဲ

ေနသည်	။

သတူို	 ဖခင	် ေသာမတလ်ငကွ်နး်က	 သတူို	 ေမာင်မှကုိ	 ဒနဲစ်ငှ့်

အပ်ပးီ	ကငတ်ပကီ်သိုထက်ွခာွသည်	 ။	မတိေ်ဟာငး်တစေ်ယာက်ကုိ	လ

က်ထပသ်ည်	။	သမးီ	စှေ်ယာက်၊	သား	တစေ်ယာက်ရိှသည့်	မဆုိုးမတစ်

ဦး	ြဖစသ်ည်	။	သူနာမည်မာှ	ဆာရာဘုရ်ှဂနဆ်န	်(Sarah	Bush	Johnson

)	ြဖစေ်သာ်လည်း	လအူများက	သူကုိ	ဆယ်လီ	(Sally)	ဟု	ေခကသည်	။

သသူည်	တက်ကွသ၊ူ	သေဘာေကာငး်သ	ူတစဦ်းြဖစသ်ည်	။	သေူရာ

က်လာသည်	 ငှ့်	 လပုစ်ရာရိှသည်	 များကုိ	 စလပုေ်တာ့သည်	 ။	 သကူ	

ေသာမတကုိ်	သစသ်ားအိမင်ယ်တငွ်	သစသ်ားကမး်ခငး်	ြပလပုေ်စသည်

။	 ြပတငး်ေပါက်တစခ်လုည်း	ထည့်ေစသည်	 ။	သကုိူယ်တိုငလ်ည်း	 အိမ်

သန်ရှငး်ေရးလပုသ်ည်	၊	ချက်ြပတသ်ည်	။	ဆာရာငှ့်	ေအဘရာဟငတ်ို	

အတက်ွ	အဝတအ်ထည်အသစမ်ျား	ချပလ်ပုေ်ပးသည်	။

ဆယ်လသီည်	သတူို	မသိားစသုို	ထကွလုံလငှ့်	ချစြ်ခငး်ေမတာတို	

ယူေဆာငလ်ာသည်	။	ယခု	သတူို	မသိားစတုငွ်	မသိားစဝုင	်ရှစေ်ယာက်

ရိှ	လာပြီဖစသ်ည်	 ။	ဆယ်လကီ	စာမေရးတတ၊်	စာလည်း	မဖတတ်တ်

ေသာ်လည်း	 ေအဘရာဟငအ်တက်ွ	 အြမငသ်စမ်ျားကုိ	 လမး်ဖငွ့်ေပးသ

ည်	။	ဆယ်လထီတံငွ်	စာအုပသ်ုံးအုပရိှ်ပးီ	ထိုစာအုပမ်ျားကုိ	ေအဘရာဟ

င်ငှ့်	မေဝသည်	။	Dilwoth's	Spelling	Book၊	Robinsoe	Crusoe	ငှ့်	Th

e	Arabilan	Nights	တို	ြဖစသ်ည်	။

ဆယ်လကီ	ေအဘရာဟငကုိ်ချစသ်ည်	။	ေအဘရာဟင၏်	ပညာသင်



ယူရန	် ြပငး်ြပသည့်	အာသာဆကုိ	 နားလည်သည်	 ။	 ေအဘရာဟငသ်

ည်	 ကငတ်ပကီ်ငှ့်	 အငဒ်ယဲီနားနယ်သစမ်ျား	 တငွ	် ဖငွ့်လစှသ်ည့်

ေကျာငး်များ	တငွ	်တစ်စှသ်ာစာသငဖ်းူသည်	 ။	သိုေသာ်	သကူ	သူဟာ

သ	ူပညာသငယူ်ရန	်စတိပ်ိုငး်ြဖတထ်ားသည်	 ။	သလူက်လမှး်မသီမ	စာ

အုပမ်ျားကုိ	အကုနလ်ုံးဖတသ်ည်	။	ဆယ်လကီေြပာြပသည်	။	'သဖူတတ်ဲ့

စာတစပ်ိုဒကုိ်	သအူထးူကိက်စှသ်က်ရင	် ပျဉခ်ျပေ်တမွာှ	 ကူးေရးထား

တယ်။	စကရတဲ့	အထေိပါ။့	စကရတဲ့	အခါ	ြပနကူ်းေရးတယ်။'

ေအဘရာဟငက်	 အိမန်းီနားချငး်များ	 ထမံ	ှ စာအုပမ်ျား	 ငာှးဖတသ်

ည်	။	သမာကျမး်စာဖတသ်ည့်	နည်းတူ	ေဂျာ့ဂျဝ်ါရှငတ်န	်(George	Washi

ngton)	ငှ့်	ဘနး်ဖရနက်လင်	(Ben	Franklin)	တို	၏	အတပတိများကုိ	

ဖတသ်ည်	။	စာလုံးေပါငး်စာအုပ၊်	သချာစာအုပ်ငှ့်	ှတေ်ရး	(Elocution

)	စာအုပမ်ျား	ဖတသ်ည်	။

ဤက့ဲသို	 စးူစးူစိုက်စိုက်သငယူ်ေလလ့ာြခငး်က	 စာဖတတ်တသ်ူ

နည်းပါးသည့်	Little	Pigeon	Creek	မှ	အြခားသမူျား	ငှ့်	မတ၊ူ	ေအဘရာ

ဟငကုိ်	တစမ်ထူးူေစသည်	။	ေြပာငး်ေရအေြခချသမူျား	သည်	စာဖတရ်

န်	အချနိမ်ေပးိုငပ်ါ။	ေနထက်ွချနိမ်ှ	ေနဝငခ်ျနိအ်ထ	ိသတူို	အိမရ်ာြခေံြမ

များ	တငွ	်အလပုလ်ပု်ကသည်	။	လက်တငွ်	စာအုပတ်စအု်ပကုိ်ငထ်ားသ

ည့်	ေအဘရာဟငကုိ်ြမငလ်င်	'လပူျငး်'	ဟု	ေခကသည်	။	'သကူ	အမလဲို

လို	 စာဖတတ်ယ်၊	 စာြခစေ်ရးတယ်၊	 စာဝှက်ေတကုိွေဖာ်တယ်၊	ကဗျာလ

ည်း	ေရးတယ်'	ဟု	ေဆမွျိးတစေ်ယာက်က	ေြပာြပသည်	။

ေအဘရာဟင၏်	ဖခင်	ေသာမတလ်ငကွ်နး်က	အလပု်ကိးစားသည်	

၊	ပျပျငာှငာှရိှသည်	၊	အိမန်းီချငး်ေကာငး်	တစေ်ယာက်လည်း	ြဖစသ်ည်	

။	အမလဲိုက်ကမး်ကျငမ်​အတက်ွ	ေကျာ်ကားသည်	။	ကာယအား	ေကာငး်



ြခငး်အတက်ွလည်း	ေကာငး်၊	ပုံေြပာေကာငး်ြခငး်အတက်ွလည်း	ေကာငး်

နာမည်ေကျာ်သည်	 ။	 ေအဘရာဟငက်	ထိုကမး်ကျငမ်​များကုိေတာ့	 ဆ

က်ခသံည်	 ။	သိုေသာ်	 ေသာမတက်	သူနာမည်ကုိပင	်သလူက်မတှမ်ေရး

ထိုးိုငပ်ါ။	ေအဘရာဟင၏်	စာဖတဝ်ါသနာငှ့်	လယ်အလပု	်မစှ်မိြခ

ငး်ကုိ	သကူသေဘာမကျပါ။	ဒနဲစ၏်	ေြပာြပချက်အရ	'ေအဘရာဟငက်	

အေတာမသတအ်ေလာ့မေပးဘဲ	 စာဖတတ်ယ်။	 သူအေဖက	 ေအဘရာ

ဟင်	 စာဖတလ်ို	 အလပုလ်စဟ်ငး်ရင	် တတုန်ဲ	 ုိက်တယ်။'

အိမန်းီနားချငး်တစဦ်း	ေြပာြပချက်အရ	'ေသာမတလ်ငကွ်နး်က	သူသား	

ေအဘရာဟငကုိ်	ငယ်ငယ်ကတည်းက	သပိအ်ထင်ကီးပုံမရဘူး'။

ဖခင်ငှ့်	သား	အြပနအ်လနှ်	ထိုသေဘာရိှသည်	။	ေအဘရာဟင်	က	

သူဖခငအ်ေကာငး်	 အေကာငး်ေြပာစရာမရိှပါ။	 ေနာင်	 စှအ်ေတာ်ကာ

တငွ	်သူဖခငေ်သဆုံးခါနးီအချနိ၌်ပင်	ေအဘရာဟငက်	သူဖခငကုိ်	သာွး

ေတွရန	်ြငငး်ဆိုခဲ့သည်	။



ဤ	၁၉	ရĉစČအĎမရĊကနēĎကĔĉကēပČĐıėĊပē

ĽČပēပČĐတĖငē	လčငယēĎအဘရĉဟငēက

သŋ	လကēသČĐĒပČဆĊနēကĊČထမēĒįပċĒ	အလČပēသĊĲသĖĉĒ

ရĉတĖငē	ပငē	စĉတစēအČပēကĊČ	စĊတēဝငēတစĉĒ	ဖတēသĖĉĒသညē	ကĊČ

သĽČပēĎဖĉēထĉĒသညē	။

ကǯǱယǻလမǻǺကǯǱယǻǳလžǮကǻသȀ	(Following	His	Own	Path)



စာဖတရ်သည်	 ကုိ	 ပို၍	 ကိက်စှသ်က်ေသာ်လည်း	 ေအဘရာဟင်

က	သလူပုစ်ရာရိှသည့်	စိုက်ပျိးေမးွြမေရးကုိ	သတူာဝနေ်ကျေအာင	်လု

ပသ်ည်	။	ေသာမတက်သူသားကုိ	အိမန်းီနားချငး်များ	ထတံငွ်	လည်း	အ

ငာှးလပုခ်ိုငး်သည်	။	အုိဟုိငး်ယုိး	ြမစတ်စေ်လာက်သာွးသည့်	ကူးတို	ေလှ

များကုိလည်း	 ေလာ်ှခတေ်စသည်	 ။	 ေအဘရာဟငရ်ေသာ	 လပုခ်ကုိ	

ေသာမတက်	မသိားစအုတက်ွယူသည်	။

စာဖတ်စှသ်က်ြခငး်သည်	သာ	ေအဘရာဟငကုိ်	အြခားသမူျားမှ	ကဲွ

ြပားေစသည်	မဟုတပ်ါ။	သကူအမလဲိုက်ရြခငး်ကုိ	အြခားေယာက်ျားများ

က့ဲသိုမစှသ်က်	 ပါ။	သ	ူ ရှစ်စှအ်ရွယ်က	 ကက်ဆငတ်စေ်ကာငကုိ်	သူ

တို	အိမင်ယ်၏	နရံံအေပါက်ကားတစခ်မု	ှေသနတြ်ဖင့်ပစလ်ိုက်ဖးူသည်

။	 ထိုငက်ှေသသာွးြခငး်သည်	 သူကုိ	 ေကျာစမိ့်ေစသည်	 ။	 သကုိူယ်တိုင်	

ေရးသားချက်အရ	 'ကနေ်တာ်	 အဲဒေီနာက်ပိုငး်ကစပးီ	ဘယ်ေတာေကာ

င်	သားေကာငကုိ်မှ	မသတေ်တာ့ဘူး'။

ဆယ်ေကျာ်သက်အရွယ်ကပင	်ကုိယ်ပိုငေ်ရွးချယ်မ​များ	 ြပလပုသ်ည်

။	ထိုေခတ်	ထိုအချနိက်	 ေယာက်ျားအများ	 စသုည်	 ေဆးြပငး်လပိေ်သာ

က်သည်	၊	သိုမဟုတ	်ေဆးရွက်ကီးဝါးကသည်	။	ေအဘရာဟငက်	တစ်

ခမုှ	မလပု။်	ေယာက်ျားအများ	စကု	အရက်ေသာက်သည်	။	ေအဘရာဟ

ငက်	မေသာက်။	သိုေသာ်	ေဆးြပငး်လပိေ်သာက်သ၊ူ	အရက်ေသာက်	သူ

တို	ကုိလည်း	သကူအြပစမ်ေြပာ။	အရက်ဆန်ကျငေ်ရးအသငး်များ	တငွ	်

လည်း	ဝငမ်ပါပါ။	လအူများ	စကု	ဘုရားေကျာငး်တစခ်ခုတုငွ	်အသငး်ဝ

ငသ်ည်	။	ေအဘရာဟငက်မဝငပ်ါ။	သကူ	ဘာသာေရးစည်းံုးမ​များကုိ	

မစှ်မိပါ။

သိုေသာ်လည်း	သူကုိလအူများကချစခ်ငသ်ည်	။	သကူ	အရပရှ်ည်သ



ည်	။	အားအငရိှ်သည်	။	အေြပးအခနုေ်တာ်သည်	။	နပနး်လုံးရာတငွ	်လ

ည်း	ေတာ်သည်	။	ခငတ်တမ်ငတ်တသ်ည်	။	ဟာသာဏလ်ည်း	ရိှသည်	

။	 ပုံြပငဇ်ာတလ်မး်များ	 ငှ့်	ြပက်လုံးများကုိလည်း	 အေတာ်သထိား၊	 စု

ေဆာငး်မထိားသည်	 ။	 သူမတိေ်ဆတွစဦ်းက	 'ေအဘရာဟငက်	 ကန်

ေတာ်	သဖိးူသမ	လေူတထွမဲာှ	ေပျာ်စရာအေကာငး်ဆုံးပဲ'	ဟု	မတှခ်ျက်ချ

သည်	။

ɖမငǻကǾငǻǺသစǻမǼǮǺ	(A	New	World	To	See)

Little	Pigeon	Creek	ကာလများ	သည်	အချပအ်လပု၊်	အရိတ	်အသိ

မး်များ	 ြဖင့်လည်း	 ေကာငး်၊	 ေပျာ်ရငမ်​၊	 ဝမး်နည်းမ​တို	 ြဖင့်လည်း

ေကာငး်	အလည့်ှကျလည်ပတကု်နဆ်ုံးသည်	။	ေအဘရာဟငကုိ်	မခိငသ်

ဖယ်ွြပစေုစာင့်ေရှာက်ေသာ	အစမ်ြဖစသ်ဆူာရာက	 အိမေ်ထာငြ်ပလိုက်

သည်	။	သိုေသာ်	၁၈၂၈	ခုစှ၊်	ဇနန်ဝါရီလ	ေအဘရာဟင်	၁၉	စှ်	 ြပည့်

လနုးီအရွယ်တငွ်	ဆာရာသည်	မးီဖာွးရငး်ေသဆုံးသာွးသည်	။

ဧပလီတငွ	် သူပေူဆးွမ​	 အနည်းငယ်ေလျာ့ေပါသ့ာွးသည်	 ။	 အြပင်

ေလာကကီးကုိ	 ြမငေ်တွိုငရ်န	်အခငွ့်အလမး်တစခ်ရုြခငး်ေကာင့်	 ြဖစ်

သည်	 ။	 ဂျမိး်စဂ်ျငထ်ရီဆိုသ	ူ ဆိုငရှ်ငတ်စဦ်းက	 ေအဘရာဟငအ်ား	 သူ

သားအယ်လင်ငှ့်	အတ	ူနယူးေအာ်လငး်မိသို	 ြခထံက်ွပစည်းများ	တင်

ထားသည့်	ေလတှစစ်ငး်တငွ	်အေဖာ်အကူအြဖစလ်ိုက်ပါရန	်ငာှးရမး်	၍

ြဖစသ်ည်	။

သတူို	စနုေ်ရငှ့်	အတူ	ေတာငဘ်က်သို	ထိုးဝါးထိုးသာွးသည်	။	အုိဟုိ

ငး်ယုိးြမစ၊်	 မစစပ	ီ ြမစတ်စေ်လာက်မ	ှ နယူးေအာ်လငး်ေတာငဘ်က်	

ေတာအုပမ်ျား	သို	ေရာက်သည်	အထြိဖစသ်ည်	။	ေအဘရာဟငက်	သြူမ



ငရ်သည့်	 ြမငကွ်ငး်ေကာင့်	 အ့ံအားသင့်သာွးသည်	။	ကူးတို	ဆပိတ်ငွ်	အ

ေနာက်ဘက်ပိုငး်မှ	ြခထံက်ွကုနစ်ည်များ	အြပည့်တငထ်ားေသာ	ေလ	ှတ

စေ်ထာငေ်ကျာ်ခန်ကုိ	 ေတွရသည်	 ။	 ကနမ်ျားကကုနစ်ည်များကုိ

ေလမှျား	သို	တငေ်နသည်	။	ထိုေလမှျား	သည်	ကမာအှံသာွးပးီ	ကုနစ်

ည်များကုိြဖန်မည်	 ြဖစသ်ည်	 ။	 သတူို	 စှေ်ယာက်သည်	 သတူို

ကုနစ်ည်များကုိ	 ေရာငး်ချပးီေသာအခါ	 ​ခငး်များကုိေလာက်ကည့်က

သည်	 ။	 ြပငသ်စရ်ပကွ်က်(French	 Quarter)	 ရိှ	 ေကာ့ေမာ့ေသာ

ေနအိမမ်ျား	၊	လစူးီလည်ှးများ	၊	ပိုးထည်ဝတ်	အမျိးသမးီများ	စသည်	တို	

ကုိ	 ကည့်ကသည်	 ။	စတိပ်ျက်ဖယ်ွရာ	ကနေ်စျးများ	တငွ	်ကနမ်ျားကုိ	

တရိစာနမ်ျား	သဖယ်ွ	ေရာငး်ချေနသည်	ကုိလည်း	ေတွကရသည်	။

ကŽနǻǳလလǸပǾǴမǼǮǺ	(Salve	Auctions)

လငကွ်နး်ဘဝတငွ်	ေတာငဘ်က်ပိုငး်မှ	ကနေ်လလပံွဲများ	သည်	မဆ

နး်ေတာ့ပါ။	 ေစျးများ	 တငွ	် စိုက်ပျိးေရးြခရှံငမ်ျားမ	ှ သတူို	 ြခမံျား	 တငွ်

ခိုငး်ေစရန	်လမူည်းကနမ်ျားကုိ	ေရာငး်ချသည့်	ေနရာတစခ်	ုအမထဲားရိှ

သည်	 ။	ေလလတံငေ်ရာငး်ချြခငး်ြဖစ်ပးီ	ေလလပံွဲရိှသည့်	အခါ	 မိပတ်

လည်တငွ်	ပိုစတာများကပ်ပးီ	ေကညာသည်	။

ကနမ်ျားကုိသယ်ေဆာငသ်ည့်	ေလတှစစ်ငး်ေပသိုေရာက်သည်	ငှ့်	

အလိုမတဘဲူ	 ေခေဆာငလ်ာခရံသည့်	လမူည်းများကုိ	အခနး်ကျဉး်တစ်

ခသုိုသငွး်ပးီ	သန်ရှငး်ေရးလပုသ်ည်	။	အမျိးသားများကုိ	ဆလီးူပးီ	သတူို

အသားအေရကျနး်မာသည့်	အသငွေ်ဆာငေ်စသည်	 ။	ကနြ်ဖစေ်ကာငး်	

အသားတဆံပိကုိ်လည်း	သပံြူဖင့်ခတ်ှိပသ်ည်	။

ထိုေနာက်	ကနမ်ျားကုိ	စငတ်စခ်ေုပတငွ်	 ြပထားပးီ	ေလလတံငသ်



ည်	 ။	 ကနဝ်ယ်လိုသမူျားက	 ကျနး်မာေတာင့်တငး်သမူျားကုိ

သာလိုချင်ကသည်	 ။	ကနတ်ို	၏	အသားများကုိကုိင်ကည့်၊	ထိုးဆ	ွ က

ည့်ကသည်	။	အေကာငး်ဆုံးကုိေရွးချယ်ကသည်	။	အမျိးသမးီကနမ်ျား

ကုိလည်း	 အလားတပူင်	 ေလလတံငသ်ည်	 ။	 ဝယ်ယူသမူတသူည့်

အခါမျိးတငွ	်မသိားစမုျား	တကဲွတြပား	ြဖစသ်ာွးတတ်ကသည်	။

အယ်လင်ငှ့်	ေအဘရာဟငတ်ို	သည်	သတူို	ေနရပသ်ို	မးီသေဘာြဖ

င့်ြပန်ကသည်	။	သ၏ူ	သုံးလတာလပုအ်ားခအြဖစ	်ေအဘရာဟငက်	၂၅

ေဒလာရရိှပးီအားလုံးကုိ	သူဖခငလ်က်သိုအပသ်ည်	။

၁၈၃ဝ	ြပည့်စှ၊်	မတလ်တငွ်	ယခ	ု၁၃	ေယာက်ရိှပြီဖစေ်သာ	လငကွ်

နး်တို	မသိားစသုည်	အေနာက်အရပသ်ို	ေြပာငး်ေရသည်	။	(ဆယ်လီ	၏	

သမးီများ	အိမေ်ထာငြ်ပလိုက်၍	မသိားစဝုငတ်ိုးလာြခငး်ြဖစသ်ည်	။)	သူ

တို	အငဒ်ယဲီနားတငွ	်အဆငေ်ြပခဲ့သည်	။	သိုေသာ်	အီလီွိငး်နယ်ေြမသ

စသ်ည်	 ေြမသဇာေကာငး်ေသာ	 ြမက်ခငး်လငွြ်ပငေ်ဒသြဖစသ်ည်	 ။	

ေသာမတက်သူြခကုိံေရာငး်ပးီ	သတူို	 မသိားစသုည်	လည်ှးသုံးစးီြဖင့်	 န

ယ်ေြမသစသ်ို	ေြပာငး်ေရကသည်	။

သတူို	အီလီွိငး်အလယ်ပိုငး်တငွ်	အေြခချသည်	။	အနးီတငွ	်ဆနဂ်မွ

နြ်မစရိှ်သည်	။	ေနာက်တစ်ကိမ	်ေအဘရာဟငသ်ည်	သူဖခင်ငှ့်	အတ	ူ

အိမတ်စလ်ုံးေဆာက်ကရြပနသ်ည်	 ။	 ကွယ်ဝေသာ	 ေြမဆလီာကုိ	 ဖုံး

ထားသည့်	ြမက်အချပမ်ျားကုိတးူထတုရ်သည်	။

ပထမဆုံး	ေဆာငး်ရာသကီ	ဆိုးရွားလသှည်	။	ယငး်ကုိေကျာ်	 ြဖတ်ို

ငသ်တူို	က	'အားကီးေသာ	ဆးီငှး်များ	ဖုံးလမး်ေသာ	ေဆာငး်ရာသ'ီ	ဟု

ေခေဝကသည်	။	ဒဇီငဘ်ာောှငး်ပိုငး်တငွ	်ငှး်မနုတ်ိုငး်တစခ်ကု	ြမက်

ခငး်လငွြ်ပငကုိ်	ဆးီငှး်	သုံးေပေအာက်	ေရာက်သာွးေစသည်	။ေနာက်ှ



စလ်တငွ	်အေအးဒဏသ်ည်	သညုေအာက်	၁၂	ဒဂီရီ	 ြဖစေ်နပးီ	လမူျား	

စားစရာ	 ရှားပါးလာသည်	 ။	 သတူို	 ေမးွြမထားသည့်	 တရိစာနမ်ျား

လည်း	 အစာေရစာ	 ြပတလ်ာသည်	 ။	 အိမင်ယ်အတငွး်	 ပတိမ်ေိနေသာ	

ေအဘရာဟငသ်ည်	 ထိုေနရာမ	ှ တစေ်ယာက်တည်း	 ထက်ွခာွသာွးရန်

ကံစည်ေနခဲ့သည်	 ။	 ေဦွးရာသေီရာက်လင	် နယူးေအာ်လငး်သို	သြူပန်

သာွးမည်။	 ပိုမိုကျယ်ြပန်ေသာ	 ကမာေလာကကီးက	 သူကုိ

လက်ယပေ်ခေန	သည်	။

*


